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小学生の子どもたちは家庭から一歩出ると社会
の一員です。毎日多くの時間を共にする学校の
仲間や放課後児童クラブの仲間たちとお互いに
刺激を受け合いながら子ども社会を形成してい
きます。子ども同士のコミュニケーションは、
大人から知識を与えられること以上に価値のあ
るものと感じています。なぜなら、子どもたち
の日常の体験は初めての新鮮な感動にあふれて
いて、それに対する反応には嘘がないからです。
子ども同士でしか生まれない摩擦、今しか出来
ないことに、時には後ろ向きになるかもしれま
せん。けれど、いやだなと思うことでも体当た
りしてみると、やってみる前とは明らかに違っ
た自分がそこにいるはずです。考えるよりやっ
てみよう。絶対大丈夫。そう自分を信じる力が
子どもたちの心のエネルギーになってほしいと
願っています。

～私の働きがい～
いつでも吹き抜ける新鮮
な風のような存在。NIKO 
NIKO館に集まる子どもた
ちは、私にとってそんな存
在です。初めての体験にド
キドキする、そんなささや
かな感動を忘れてしまいがちな大人の私に、
子どもたちはいつも思い出させてくれます。

 （児童厚生員　渡部  梨香）

社会福祉法人　育和会

『考えるよりやってみよう』

　　　　育和会の育休取得率は 100％！お休みに入る前、そして復帰にむ
けて、本人の希望を聞きながら、時短勤務や普通勤務など希望に合わせた
働き方を応援しています。子育てをしながらの就労はどんな職種でも一筋
縄ではいきません。子育ての先輩であり、同僚でもある仲間達と助け合い
ます。スタッフひとりひとりに向き合い、子育てと仕事の両立を支え、長く
働けるような環境を整えています。

子の看護休暇
子一人につき毎年 5日間支給

 （事務員　伊東 めい）

　　　　育和会の育休取得率は 100％！お休みに入る前、そして復帰にむ

『育児休業』

『大きくなったね』
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夏休みはNIKO NIKO館に行こ
う！楽しいイベントがたくさん
あるよ♪水遊びや手作りワーク
ショップ、ダンス、スポーツレ
クリエーションゲーム、アート、
夏休み最終日には夕涼み会もあ
ります。みんなと一緒に夏休み
をおもいっきり満喫しよう！
ご参加お待ちしています。
（NIKO NIKO館　℡ 21-2335）

保育園での遊びや生
活の中で、友だちが
困っている様子を見
かけると、そっと近
づいて行きヨシヨシ
と頭を撫でてあげた
り、「どうしたの？」
と気遣う言葉をかけ
てあげたりと、友だ
ちを思いやる優しい
姿が見られていま
す。多くの時間を保
育園で過ごすうち
に、自然と子どもた
ちは、他者の心を感
じ取れるようになっ
ていて嬉しく思いま
す。
人格形成の基盤を培
うこの時期に、「思
いやり」を育むこと
は、子どもたちが豊
かに過ごしていく上
で大切です。今後も
私たちは、子どもの
喜びや悲しみに、共
感したり共有したり
しながら、子どもた
ちのありのままの姿
を受け止めていきた
いと思います。
（保育士　利田 淳子）

いちごグループの子ども

達にも、自分でズボンの着

脱やトイレに行って排泄

をしようとする姿が見ら

れ始めました。私達大人

はそんな子ども達の思い

を受け止め、ゆったりと

した心で見守っています。

そして、一人ひとりの子

どもの成長発達の様子を

観察し、「自分でできた！」

という達成感を味わえる

ようにしています。この

小さな成功体験の積み重

ねが意欲につながります。

　成功も失敗も OK！共

に認め、子どもが成長し

ていくうえで、いろいろ

なことに挑戦できる自信

と自己肯定感につなげて

いきたいと思います。

 （保育教諭　松下 昭子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『思いやりの心』『やってみよう！』

1日（木）クラフトコーナー
3日（土）クラフトコーナー
6日（火）レッツダンス
7日（水）クラフトコーナー
8日（木）クラフトコーナー
10日（土）クラフトコーナー
14日（水）昭和レトロ
15日（木）クラフトコーナー
17日（土）クラフトコーナー
21日（水）クラフトコーナー
22日（木）手作りワークショップ
23日（金）前髪カット
24日（土）クラフトコーナー
28日（水）社協さんとふくしを学ぼう昭和レトロ
29日（木）クラフトコーナー
31日（土）夕涼み会※（イベント時間のみ開館）

【8月の活動日】

『片付けできるよ』

『見て!上手でしょ』

『自分ではけるよ』

『昨年のまくら投げ大会』

『NIKO NIKO館夏休み企画！』

『大丈夫だよ!』

『これどうぞ!』

『可愛いお花見つけたよ』

※参加対象年齢、開催時間、参加費などはイベントによって違い
ます。詳細は別紙をご覧ください。

※ 8月は夏休みバージョン



NIKO Be Friendsとは・・・？
NIKO NIKO館から、学童の子ども数名と児童厚
生員が各小学校に出向き、子どもたち＆地域交流
の輪を広
げていくイ
ベントを今
年度よりス
タートしま
した。「 遊
び」を通し
て、初めて
出会った子
ども同士が
「 遊 び の
中で生ま
れる社会
性」を育み
ます。※日
時や場所・
時間などは、
ご依頼を受
けてから相談
させていた
だきます。
ご質問・依頼
希望等あれ
ばお気軽に
ご連絡くださ
い。（NIKO NIKO館　℡21-2335）
 （児童厚生員　白川 凜太郎）

ふれあい広場のシャボン

玉遊びに、赤ちゃんから

２歳くらいまでのお子さ

んを連れたお母さんが参

加されました。お母さん

たちがシャボン玉を吹か

れると、赤ちゃんはシャ

ボン玉を目で追い、歩

ける子どもたちはうれし

そうに追いかけていきま

す。「『ふーっ。』ってす

るんだよ。」とお母さん

がお手本を見せると、２

歳の子どもたちが挑戦。

「できたね！」「初めて

自分で吹けました。」と、

お母さんたちは喜ばれて

いました。ふれあい広場

の後、「家でもシャボン

玉遊びをしました。」と

聞きました。おうちで遊

ぶ時のヒントになったよ

うで、スタッフもうれし

かったです。

（子育て支援員

 　水谷 伴美）

中高生の保護者向けに、夜の子育て講座「先輩ママ・パパのためのお話会」を行いました。
フリーアナウンサー、相原美紀先生と、ピアノ伴奏、橋本英子先生が、主に子育てをテーマと
した手紙やエッセイなどを、ピアノ演奏とともに紹介
されました。自分の子育てや体験と重なる内容もあ
り、思わず涙がこぼれることも…。参加された方
からは、「普段あまり涙を流すことがないのですが、
たくさん泣かせてもらってすっきりしました。お話も
ピアノもとても心にしみました。」「子どもの話はとて
も共感できて、すぐに泣いてしまいました。ゆっくり
考える時間ができてよかったです。」などの感想を
いただきました。日常からほんの少し離れて、自分
をリフレッシュする時間となったようです。

NIKO NIKO館

『夜の子育て講座「先輩ママ・パパの会」』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『NIKO Be Friends』――ニコ ビー フレンズ―― 『おうち遊びのヒントに』

1日（木）
2日（金）すくすくday
6日（火）
8日（木）Happyカフェ
9日（金）
13日（火）
15日（木）
16日（金）
20日（火）
22日（木）
23日（金）ハッピーday
27日（火）
29日（木）
30日（金）

【8月の活動日 ■相談日】

『ふーっ』

『シャボン玉とばそう』

『大きなシャボン玉に挑戦!!』

『講師の先生方』

『皆様からの依頼お待ちしております』

『みんなでドッチボール』
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愛媛県上浮穴郡
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久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園
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地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館

● 夕涼み会
● 夕涼み会
● 夕涼み会
     （開催時間のみ開館）
● 
● 

● 
● ハッピー day
● 前髪カット＆ネイル
     （申込制）
● 
● 

● 
● 
● 手作りワークショップ
     （申込制）
● 
● 

● 
● 
● 
● ひみつ屋さんの出張
　　ボードゲーム
● 

● 御用木まつり
　　（ぶどうグループ）
● 
● 自由来館
● 
● 

● 
● 木と遊ぼう
● 
● 
● 

● 
● 
● 自由来館
● 健康相談
● 

● 剣道
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 

● 
● 
● 
● 夏祭りごっこ
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 幼児健診

● たいそう（5歳児）
● 赤ちゃんすくすくday
● 自由来館
● 午後貸館
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 

● 
● 
● 
● お盆休み
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 

● 
● 
● 自由来館
● お盆休み
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 

● みるきいらんど
● 
● 
● 開館
● 

● 
● Happy カフェ
● 自由来館
● 
● 

● たいそう（3.4 歳児）
● 
● 自由来館
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● すくすくday
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 自由来館
● 
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
● 
● アートで遊ぼう（申込制）
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 和太鼓
● 
● レッツダンス（申込制）
● 
● 

カレンダー '24 8月

初めてのアルバイトは、サー
ティーワンでした。たくさんの
アイスクリームに囲まれてとて
も幸せでした。その時のバイト
仲間とは今でも仲良しです。

笛木　有香
喫茶店の雰囲気が好きで、アル
バイトをしました。コーヒーを
入れたり、軽食作り等・・
仕事後のコーヒータイムは、至
福のひとときでした。

渡部　友紀
保育専門学校生の時、地元の
スーパーで初めてアルバイトを
しました。
同級生も一緒で、スタッフの
方々も優しく和気あいあいと仕
事をさせてもらいました。懐か
しい思い出です。

村田　由美

『はじめての
仕事or
アルバイトは？』

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


