
http://www.ikuwa.or.jp/

『優しい心をはぐくむ』
何で遊ぼうかな？といろんな想像を巡らせて遊びを選ぶのも子ども達の楽
しみの一つです。お気に入りの電車の線路を作って走らせたり、人形を
抱えてお医者さんごっこをしたりと様々な遊びが始まります。その中でも
キューブ型の積み木を自由に組み合わせての遊びは、子どもたち同士で
会話を楽しみ、いろんな形に組み合わせながらいろんな形を作っていま
す。一人でじっくり遊ぶことを楽しんでいた子ども達も少しずつ友だちと
遊ぶ楽しさを感じ始めているようです。お友だちと一緒に作ることや作っ
たものを小さなお友だちにどうぞと譲ってくれたりするなどし、子ども達
には優しい気持ちが芽生え、思いやりの心をはぐくんでいるようです。
そんな優しさであふれる毎日になるように見守っていきたいと思います。
� （企業主導型保育園　おひさま保育園  主任保育士　鈴木 奈帆）『みんなで遊ぶと楽しいね』

社会福祉法人　育和会

Happy Houseでは、「三浦保愛」基金事業と
して「であい・つながり・ささえあい　Happy
子育て」をテーマにイベントを行いました。パワ
フルで面白いおはなし会や人形げきに子どもは
もちろん、大人も一緒になって笑ったり、ハーブ
ティーの香りにほっと一息ついたり…。同じ空間
で同じ体験をすることで、初めて出会う人同士
でも自然に会話が始まります。赤ちゃんがハイハ
イしている姿を見て「かわいいねぇ。」と目を細
め笑顔で眺めておられる地域の方。「お名前は？」
「何か月？」お母さんとお子さんについて話され
ていました。コロナ禍で人と出会う機会が減っ
てしまった昨年。人とのつながりの大切さを感
じました。子育てはお母さんが一人で背負うも
のではなく、多くの人とのつながりの中で、親子
でいろいろな経験をして豊かに育ってほしいと
思います。「Happy 子育てになりますように…。」
私たちの願いです。これからも、子育て親子さ
んを優しく見守り、さり気ない支援を心がけた
いと思います。
（地域子育て支援センターHappy House
� 　子育て支援員　水谷 伴美）

『であい・つながり・ささえ
あい　Happyこそだて』

令和 4 年  No.154
発行 : 社会福祉法人 育和会1

January

久万こども園・Happy House・NIKONIKO 館



　

11 月 20 日（土）NIKO たん町内探検 Part ３を開催
しました。メンバーは町内の３、４年生９名と保護者２
名。NIKONIKO館を出発し、岩屋寺の本堂までは険し
い山道と階段を歩いて登りました。岩屋寺までたどり着
いた後は周りの紅葉を眺めながら、住職の大西さんから
岩屋寺の歴史や御神体・作法などたくさんのお話を聞く
ことができました。真剣な表情で最後まで一通り経を読
み上げ、数珠（念誦）作り体験では、好きな色の数珠玉
を選び自分だけの念誦を作ることができました。完成し
た後には不動明王からの念も込めて下さり、岩屋寺なら
ではの貴重な経験となりました。
� （児童厚生員　白川 凛太郎）

令和３年 11 月 13 日（土）木工ワークショップを開催しました。テーマはクリスマス。飾り
台付きの可愛いクリスマスツリー作りに挑戦しました。パーツをボンドで接着し、やすりで
すべすべに磨き上げていきました。真剣な表情
で、焼き付けペンを使って名前や絵柄を描く作
業に挑戦しました。
最後に木の実など
の小物で飾りつけ、
個性が光る作品が
出来上がりました。

四季に合わせた絵本
の読み聞かせをする
と、散歩に出かけた
時、途中で見つけた
柿の木の前で『さるか
に合戦』を思い出して
立ち止まったり、近年
見ることが少なくなっ
た稲刈りシーズンの
“稲木”の風景を見て、
「３匹のこぶたのワラ
のお家みたい！」と子
ども達の声が。また、
クリスマス会の劇に向
けて絵本を読み聞か
せした後日に、散歩で
池の近くを歩いた時に、鴨を見つ
けた子ども達は、「金のガチョウ、
おらんねー。」と盛り上がりまし
た。四季折々の美しい自然に恵
まれた環境と素晴らしい数々の
絵本の作品の調和により、イメー
ジを膨らませながら、色々なこと
を吸収して感じ、心豊かな人間性
を育む保育をしていきたいと思い
ます。�（保育教諭　片山 美弥子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室
【学校・家庭・地域連携推進事業】

『木工ワークショップ報告』

『NIKOたん報告!!』『絵本の素晴らしさ』

『あ!鳥の声、金のがちょうかも!?』

『絵本の世界に引き込まれていきます』

『カニさんは登れないね…』

5日（水）クラフト
6日（木）クラフト
8日（土）こっとん・コットン
12日（水）パワーキッズ・フラダンス
13日（木）おかしやさん
15日（土）Cook ドゥドゥル
19日（水）笛ヶ滝 day
20日（木）おかしやさん
22日（土）クラフト
26日（水）フラダンス・笛ヶ滝 day
27日（木）おかしやさん
29日（土）クラフト

【1月の活動日】

『いざ出発!!』

『お経を読んでます』『到着!!』

『岩屋寺を目指します』

『個性溢れるツリーがたくさん!!』 『クリスマスツリーの完成!!』『真剣…』



子育てや命の大切さをテーマにした読み語り「ママのためのお話会」は、秋深まる季節の恒例行事になり
ました。この日のハッピーハウスは特別です。窓辺のレースのカーテンを降ろし、テーブルには花を飾り、集
中して聴いてもらえるような空間を作りました。お子さんは別室で過ごします。
最初はアニメ映画「ドラえもん」の挿入歌「虹」。馴染みのあるこの曲は参加者たちの涙を誘いました。続いて、
結婚式に贈る「祝婚歌」、独身時代と子育て時代と子どもの巣立った未来に思いを馳せる「独身の頃、ヒー
ルの靴が好きだった」、認知症のおじいちゃ
んからおばあちゃんへの告白「2 回目のプロ
ポーズ」など、詩や手紙、絵本の読み語り
をしていただきました。子育て経験者でもあ
る相原先生と橋本先生ならではの深みのある
お話は心に響き、感動の世界を味わいました。
� （子育てサポーター　今井 久美子）

11 月 18日（木）、「三浦保愛」基金事業「であい・つながり・ささ
えあい　Happyこそだて」の第 2 回イベントを行いました。人形げ
きや「おたこぐみ」さんによる「じろちゃんとおもちゃばこ」の人形
劇の後、ワークショップをしていただきました。スポンジやブラシなど
日用品を使って、不思議な人形を作って遊びました。参加されたみな
さんは、思い思いに目や手足などを日用品に貼り付けて人形を作られ
ていました。普段見慣れている日用品も目や口をつけただけで、あら、
不思議！人形に見えてきます。作った人形を使って、お子さんに話し
かけられているお母さん。うれしそうに笑う子もいれば、不思議そう
にする子も…。子どもたちの中には、日用品の人形をずっと離さず、
大切に持ち帰った子もいました。参加された地域の方々の作品も一味
違って個性的で楽しいものでした。出来栄えを一緒に見合って笑った
り、感心したり…。どんなものでも楽しんで遊べば、ステキなおもちゃ
となることを感じたひと時でした。� （子育て支援員　水谷 伴美）

新しい年が明けました。今年こそいろいろなイ
ベントが開催されますように…。毎日寒い日が続
きますがNIKO NIKOクラブの子どもたちは寒
さに負けず、宿題が終わると外へ飛び出し身体
を動かして遊びます。暗くなるのが早いので時間
との戦いです。こちらではドッジボールやキック
ベース、あちらでは鬼ごっこ、そのまた向こうで
は一輪車などなど。４月から練習を始めた一年
生も今はスイスイとレンガの小道を往復でき始め
ました。毎日毎日よく練習しました。転んでも起
き上がり本当に感心します。学校も学年も違う
子ども同士が交流できるとっても楽しい居場所
です。� （放課後児童支援員　大野 敏子）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『ママのためのお話会 ～相原美紀先生  ピアノ 橋本英子先生～』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『楽しい居場所』 『日用品が人形に…』

『参加者と一緒に…』『心に響きます』

4日（火）
6日（木）
7日（金）
11日（火）

13日（木）Happyカフェ・ふれあいコラボ
14日（金）健康相談日
18日（火）Happyカフェ
20日（木）
21日（金）
25日（火）
27日（木）
28日（金）ハッピーday

【1月の活動日 ■相談日】

『おめめはどこにつけようか!?』

『個性的な作品ができました!』

『ワークショップの様子』

『出来上がった人形の紹介』

『異年齢で遊んでます』

『チーム対抗!ダッジボール』

『木登りも大好き』

『みてみて!一輪車乗れるようになったよ』
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児童館
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● コーラスの会
　　移動児童館
● 
● NIKO館の先生とあそぼう
● 

● 
● 
● パワーキッズ
     フラダンス
● 開館
● 

● たいそう
● 
● フラダンス
     笛ヶ滝day
● 開館
● 

● 卒園・進級
　　写真撮影
● 
● 
● 
● 

● 
● ハッピー day
● 
● 開館
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 赤ちゃんすくすく相談

● 
● 
● 
● あみものサロン
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 開館日
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 

● たいそう
● 
● 笛ヶ滝 day
● 開館
● 

● 和太鼓
● Happy カフェ
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● Cook ドゥドゥル
● 
● 

● みるきいらんど
● 健康相談日
● 
● 木の素材であそぼう
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● こっとんコットン
● 
● 

● 
● コーラスの会
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● たいそう
● 
● 
● 年始休み
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 年始休み
● 年始休み
● 年始休み
● 
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター
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カレンダー '22 1 月
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● 開館
● 

『好きな
動物は？』

無条件な可愛らしさや笑顔です
べての人を魅了する犬が好きで
す。
いつか愛おしい犬を家族に迎え
入れ、アウトドアを楽しむ日々
を送りたいです。

大堀　純子
ワイルドな見た目のホワイトタ
イガーと大きな見た目でのんび
り動くパンダが好きです。
見た目とのギャップに小さい頃
に初めて見た時に一目惚れしま
した。

日野　愛菜 篠森　良子
強いてあげるとすれば猫です。
気まぐれな私と気が合いそうだ
からです。
ツンデレな所もとっても魅力的
です。あぁ猫を飼いたいなぁ～

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


